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Hausaufgaben waren 
ein notwendiges Übel. 
Ich habe sie nicht 
wirklich gerne 
gemacht, hatte aber 
auch keine Probleme, 
sie zu erledigen. 



• Leistungssteigernde Funktion

• Erzieherische Funktion

• Anspruch auf individuelle Förderung

• Hausaufgaben zu Schulaufgaben in der 

Ganztagsschule (BASS)
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Hausaufgaben und Intention



Wirksamkeit von traditionellen Hausaufgaben

Über 95% der Eltern und Lehrer/innen

sowie

über 75% der Schüler/innen

gehen von einem positiven Effekt der 
Hausaufgaben auf den Lernerfolg aus.
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• Alle Beteiligten glauben an die 

leistungssteigernde Wirkung von Hausaufgaben. 

• Es gibt keine leistungssteigernden Effekte der 

Hausaufgaben!

• wissenschaftliche Belege

5

Wirksamkeit von traditionellen Hausaufgaben
Wissenschaftliche Perspektive 



Legitimation
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Eltern

Erwartungen

• Leistungssteigerung

• Leistungssicherung

• Lernstandsvergleich

• Einüben von Ordnung, Sorgfalt, Zuverlässigkeit

• Hausaufgaben müssen „fertig“ und „fehlerfrei“ sein!
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30%

63%

7%

Einflussfaktoren auf den Bildungserfolg
Begleituntersuchungen zu PISA 2000

Einflüsse von Schule,
Lehrkraft, Unterricht

Einflüsse der Familie

Sonstige Einflüsse



Tabelle 1: Zur Bildungsbedeutung des familiären Systems



Das Kind steht im Mittelpunkt

Zentrale Entwicklungsbedürfnisse von Kindern:

• Autonomie erleben

• Kompetenz erfahren

• Soziale Eingebundenheit

nach Deci/Ryan



Lernen –

Ergebnisse der Hirnforschung

Biologische Grundlagen

• Lernen ist ein aktiver Vorgang. 

• Das Gehirn lernt immer. 

• Jedes Gehirn ist einzigartig und besitzt daher 

unterschiedliche Talente und Intelligenzarten. 
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Schüler/innen*

Erwartungen

• selbstständig erforschen 

• ausprobieren 

• eigenständig arbeiten 

• Erfolg erleben

• Wertschätzung erfahren

• Sinn der Aufgaben verstehen

• gemeinsam arbeiten

* nach Nordt,  OGS Vertiefungsstudie 2007 bis 2009
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13.Gabriele Nordt • SPI • Fachhochschule Köln

Kontrolleurin Ansprechpartnerin

Reglerin

Organisateurin

Unterstützerin

Begleiter/in

Beobachterin

Strenge

Kritik

Kühle/Distanz

Hilfe

Wohlwollen

Wärme/Akzeptanz

Typenbildung

Lenkungs-
dimension

Emotionale
Dimension
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Hausaufgaben – Schulaufgaben
Lernzeiten

In der Ganztagsschule gibt es

Lernzeiten 

über den ganzen Tag verteilt.
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Lernzeiten
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Hausaufgaben – Schulaufgaben
Lernzeiten

Lernzeiten sind gekennzeichnet durch 

selbstständiges und eigenverantwortliches 

Arbeiten an individuellen Aufgaben.
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Lernzeiten

Wie können für Kinder die besten 

Voraussetzungen für das Lernen 

geschaffen werden?
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Lernzeiten

• Lernmotivation und Aufmerksamkeit

• Gestaltung von Lernaufgaben

• Interaktion und Kooperation
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Nur wenn alle das Ziel kennen, 

stimmt die Richtung



Danke

fürs Zuhören, Zuschauen 
und Mitdenken


